G 1 cose N0 s6 1os tomal S

riopera los dos despiertan una
curicsidad fan atdvica como morbosa,

K1 25 de noviembre se desvelardn las

westrellass de la guia de este afio. Sera
en Madrid ¥ con mucho boato porqgue
la biblia de la gastronomia celebia pre-
clsamente su centenario, La liturgia de
la Michelin incluye siempre el juego
del misterio: se supone que hasta que
lega el din D de Ia presentacion se
mantieneen secreto gue restaurantes
siben v bajan en esa bolsa de las estre-
llas, Pero la misma liturgia supone que
semanas antes se disparen los rumores
sobre estrellas v estrellados.

Tres candidatos
a tres estrellas

El club de log restaurantes espanioled
con tres estrellas Michelin sigue sien-
doun eoto reducido: nuestros paisa-
nos Arzalk (este ano se cumplen precisa-
‘mente yeinfe anos de au tercers esire-
11z, Martin Berasstepgul v Pedo Subijana
v los catalanes Ferrdn Adria, Santi Sants-
maria v Carme Ruscalleda son 1os seis
inicos cocineros cuyos restaurantes
mantienen la maxima calificacion, en
un empate entre el Pais Vasco v Cataha-
fia, Mientras la revista londinense Res-
teurant magazine situa a los chefs del
sur-de los Pirineos a la vanguardia del
mundae, la guia nacida al otro lado de la
cordillera es cicatera a la hora de re-
partir estrellas en Espafia v las «rega-
lan en Japon v, of course, Francia,
Vamos al juego. Enlas quinielas se
repiten tres restaurantes como maxi-
mos candidatos a Ia tercera estrella: el
Mugaritz de Andoni Luis Aduriz (aungue
soy de los gue piensan gue su ascetis-
mo zen hace de la vexperiencia Muga-
ritgr mds una actividad senso-cultural
que una comilona); Bl Celler de Can Ro,
de joan Rec v =us hermanos, en Giro-
na, es el mejor situado (apuesten a que
la tercera serd para ellos), v € Poblet de
Quigue Dacosta, en Denda, cierra ferna.
Perolo gue nos interesa en version
guipuzcoana son las quinielas sobre
los movimientos en una ¥ dos estrellas,
Tras el disgusto sufrido el afio pasado
por Hlare Arbelaitz, cuando su Zuberoa
pasa de dos-a una estrella, lo primero

Que se espEra es que no hava bajadas ¥
sirestaurantes que reciban su prime-
ra. En las cocinas se sigue diciendo
gue E mirador de Tlia, de Rubén Trinc-
de, tiene méritos suficientes (el joven
chef vive unmomento espléndido), al
igual gue Mikgo Lavado v su Ficoba, aun-
gue a los inspectores Michelin no les
gustan los restaurantes en centros de
exposiciones, Atencion a los jovenes: el
Xarma v e] Marmi suenian con fuerza. Y
la sorpresa puede llegar de Tolosa: el
Frontén de Roberto Radz, uno de los si-
ting donde uno puede recibir mas pla-
cer vestido, estd entre los favoritos.

Un restaurante no es mejor por reci-
bir estrellas, pero dicen los cocineros
que seomercialmenter 1a gufa avada
mucho. En un mes, la respuesta. Lo re-
Sumia un cocinero guipuzeoano: 1a
guia, como el ftbol, es imprevisible.

€l perro andaluz
en Eguia

La factoria donostiarra de Tabacalem
comenzo a funcionaren 1913, Unos
anos despusgs, en 1529, Luks Bufiue) v Sai-

wador Dall creaban Un perro andaluz,
esa jova del surrealismo cinematogra-
fico, Tabaecalera ¥ 1a peliculs atinan
sus destinos enuna exposicion gue se
abrit en visperas del Festival de Cine v
atn puede visitarse hasta noviembre.
La visita merece la pena. Primero,
por la recreacion del mundo surrealis-
ta en el maravilloso espacio hiperreal
de la (ahora) Tabakalera. ¥ segundo,
porgue es una de las filtimas oportuni-
dades para pasear por el edificio antes
de que a final de afio cierre sus puertas
para acometer su gran revonversion.
Dicen gue habra fastos varios para de-
cir agur al edificio (pronto habra noti-
cias) perono desperdicien la oportuni-
dad de cruzarse con Bunuel ¥ Dali en
las viejas estancias del sitio gue un dia
serd también vanguardia. Eso dicen.

B san Sebastian

Gluersmos ser capital cultural europea
en 2016 pero antes, en 2010, podemos

aspirar a ser capital mundial del barce-

lonismo: La Penva Blausrana de Po-

nostia pelea para acoger la Trobada
Mundial de Penyes del Barcelona, un
evento que reuniria a 2.000 aficionados
culés de todo el mundo. Bl alealde Eor-
za, Lusis Chillida, Martin Berasategu v joan
Mamue! Serrat son los puentes vaseo-ca-
talanes que respaldan la candidatura.
El problema: la otra finalista ez 1a pefia
de Tarazona de La Mancha (Alhacete).
0 sea, territoric inlesta, el kerido crack
del momento. En dos meses, la deci-
siom, También aqui hay que esperar.

Confidencial: ;Oue importante evento
oficial de la cultura donostiarra puede
cambiar de fecha, o incluso desapare-
oer un afio, si persiste la crisis?

Pd. ;Merece Michel Platini ¢l Tambor
de Oro? Su provocacion el otro dia en
Bilbao, cuando dijo gue sino cons-
fruian el nuevo San Mameés stendrin
gue venir & a jugara Anoetan, provoco
en ese lado de 1a autopista mas de un
sarpullido. ; Tendrd gue ver en la bro-
ma/provocacion la amistad que el pre-
sidente de la Uefa mantiene con el do-
nostiarra josé Luis Astiazarén, presiden-
tede la Liga de Fiathol Profesional?

mezguiagaEdiariovasco.com
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CASA JULIAN
ERRETEGIA

T. 943 671 417

Santa Clara, 6
20400 TOLOSA

CASA NICOLAS

ERRETEGIA

BURRUNTZI
ERRETEGIA

GORROTXATEGI
GOZOTEGIA

T. 943 650 559

San Francisco, 3

T. 943 670 727

Plaza Zaharra, 7

20400 TOLOSA, 20400 TOLOSA
FRONTON IRIARTE
JATETXEA JATETXEA

T. 943 654 759
Zumalakarregi, 6
20400 TOLOSA

T. 943 652 941
San Francisco, 4
20400 TOLOSA

T. 943 683 078
J. M2, Goikoetxea, 34
20493 BERROBI

ECEIZA
GOZOTEGIA

T. 943 652 089
Pablo Gorosabel, 34

GOYA
OKELAK

T. 943 655 224
Benta-Aldea, 4

T. 943 651 916 20270 ANOETA
San Francisco, 8 \
20400 TOLOSA

ILLARGI ORUE
TABERNA ERRETEGIA
DELICATESSEN

1 ?ﬁ-B 654 229 (Taber)
T. 635 728 776 (Delic.]
Plaza Gipuzkoa, 1

20400 TOLOSA

T. 943 651 911

Samaniego, 3

20400 TOLOSA
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CALIDAD TURISTICA

Sonia Tapia, Fronton Jatetxeko sukaldaria

“Pertsona batzuk Q ziurtagiria jarraituz mugitzen dira.
Era honetan bezeroak hurbildu izan zaizkigu®

Euskadin gero eta gehiago dira kalitatearen aldeko apustua egiten duten turismo sektoreko entitateak. Dagoe-
neko, 267 dira Euskadin Kalitate Turistikoaren Q ziurtagiria duten entitateak. Goranzko joera hori, jatetxeen
azpisektorean nabarmendu da gehien. lazko urtea hasi zenetik, %34 igo da kalitate sistema hau marixan jarri
duten jatetxeen kopurua, azpisektore honi dagokionez, Euskadi Estatuko rankingaren lehen postuan jarriz.
Kalitate Turistikoaren Q-ak dakartzan abantailez gozatzen ari den jatetxetariko bat, Tolosako Fronton Jatetxea

da. Gehien bat, antolaketa, azpiegitura eta bezeroen asebetetzean somatu dute Q ziurtagiriaren eragina.

Zeintzuk dira kalitatezko sis-
temaren alde apustu egiteko
arrazoiak?

Guk beti pentsatu zan dugu
enpresa barruan planak jartzea
ona dela. Bide horri ekin genion,
eta egia esan gustura gaude.

Kalitate turistikoko sistema
bat izateak zein abantaila eka-
rri dizkizue?

( kalitatea ezaguna da. Pertso-
na batzuk O Zzigiluar jarraituz
mugitzen dira. Era honetan be-
zeroak hurbildu zan zaizkigu,
Gurl, konkretuki hor gertatu zai-

gu.

Eta antolakuntza, kudeaketa
eta azpiegiturari dagokionez
zein onura izan dituzue?

Alor honetan salto handia egin
dugu, Paperak, harnitzaileel es-
kaerak, instalazioa (temperatura,
argiztapena, larrialdietako ifee-
rak...) Hori dena hobetu dugu,

Jarri Kalitate Turisfikoaren
Q-a zure establezimenduan!
84 607 75 86

Eta zer hobekuntza ikusi ditu-
zu bezeroaren asebetetzean?
Guk beti hartu izan dugu kon-
tutan bezercaren irtzia. Lehen
ghoz jasolzen genuen iritzi hori.
Orain, inkestak eta galdetegiak
betetzen diluzie, Era hatera edo
besiera, baina bezeroaren irtzia
beti jasotzen dugu.

Mola animatuko zenituzke
sektore turistikoko profesio-
nalak kalitatezko Q ziurtagiria
eskuratu dezaten?

Paper kontuak egitera ez gaude
ohituta. Baldintza eta eskaara
mordoa egiten dituzle, eta ha-
sieran beldurra ematen du, Den-
bora pilo bat erabili behar da es-
kakizun horgk betetzeko, baina
gauza guztiak bezela, hastea da
koniua. Gero dinamika harlzen
duzu, eta errazagoa da. Guri oso
ondo etorri zaigu kalitate turistl-
koaren Q-a jartzea.

Kalitatezko Q-aren barruan
landutako zein konpetentzia
nabarmenduko zenituzke?

Ni sukaldaria naiz, eta Q ziurla-

gauza baten gaineko ardura du.
Beraz, er dul dena nik eraman
behar. Orain egin behar dudana,
eta enpresan egin behar dugu-
na, 3-a egunercko lanean isla-
tzea da.

Zein aldaketa egingo dituzue
kalitatearen kultura zabaltze-
ko?

Guk aldaketa handirik ez dugu
emangao. lzan ere, beti agin dugu
kalitatearen aldeko apustua. Guk
erabiltzen ditugun  produktuak
kalitatezkoak dira. Honenbestez,
orain arekoari eutsiko diogu.

Euska Jaurlaritzak, Bas-
quetour Euskal Turisr_l'm
Agentziarekin batera, turis-
mo sektoreko enpresarien
esku utzi ditu, euren enti-
tateak Iahlaka:n'agpak. izan
daitezen beharrezko diren
honako tresnak:

- Jardunbide egokien pro-
grama: Honen helburua en-
presarisn “profesionalitatea’
hobetzea da. Euskadin 274
dira HKalitate Turistikoarskin
Konpromisc: Diploma  diten
establezimanduak.

- Kalitate Turistikoko Q
Programa: Bezeroen asabe-
tetzea bermatzen dusn pro-
drama de. Euskadin. 267 en-
titate turstiko dira G markaz
nabammentzen direnak,

- Bikaintasunaren EFQM
ereduaren programa: Kalii-
tatear dagokionean, bikain-
tasunaren mailaraing igotzea
proposatzen duen programa,
Euskadin 27 entitate dira pro-

m?::::r:uoa.euskadl.ﬁel giria profesional bezala hazteko posamenari heldu diotenak.
e e e erabili dut. Orain lanak banatu-
ta ditugu. Sukaldari bakoitzak
.
BASCUR e 5hiss g MeTane EUSKALIT
e vesca ELISKO JAURLARITIA ..- | GOBIERNOD VASCO e b e o W e o
TGUR_, L i Fundacion Vascs para la Excclencis
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Tolosake babarrun platerka, Ibarrako pipar, ndn1k| eta azarekin.

Tolosako Babarrunak: beti egin diren modura

Babarrunak prestatzeko
errezeta tradizionala
hementxe duzu

TESTLIA MARTA SAM SEBASTIAN
ARCATRIA MLG,
TOLOSA. Tolosako babarrunak egl-
teko errezeta tradizionala eskaini
na]ﬂ dlmgu Lau lagunentzat 0sa-

sako babarmm, tipula ki bat, bost
koilarakada oliba-olio, gatza, eta
litro eta erdu ur gutxi gora-behera,

Babarrunak eltze batean jarri
behar dira ur hotzarekin, oliba-
olioarekin eta xehe-zehe txikituta-
ko tipularekin.

Eltzea su bizian jarri behar da ira-
kiten hasi arte, gero, sua moteldu
eta babarrunak gutxi gorabehera
nrr:lu pare hatez maka.'l-makal ir a—

Errezeta

nean, eta beharrezkoa baldin bada,
ura hotaz joan.

Babarrunak ondo eginda daude-
nean, gatza bota eta su motel mote-
lean eduki beharko dira minuta
batzustan. Jatelo atera baino lehen,
sutatik kanpora uztea gomendaga-
rria da salda loditzeko,

Presiozko eltzea erabiltzen bada,
aldiz, nabarmen jaitsiko da ezos-
tako denbora 31} mimltutan Jatelm

Tolosako babarrun astea

Babarrunak eltze hatean jarri
behar dira ur hotzarekin, oliba-
olivarekin eta xehe-xehe txikituta-
ko tipularekin, Egoste-denbora eta
behar den w-kopuria kalkulatzeko
eltzearen argibidealt irakurizes
gomendatzen da,

Babarrunak ondo eginda daude-
nean, tapa kendu behar da, gatza
bota eta, azkenik, su motel-mote-
lean edukl mmu’ru bat.auetan

41

Aholkua: kontuan
har ezazu!

Hementxe dituzu kontuan hartu
beharreko hire aholku babarrun
lapiko ezin hobea prestatzeko,
tolosar erara, noskil Lebenik, bez-
peran egitea gomendatzen da: sal-
da ledia gustatzen zaienei, hori
lertzeko aukera izango dute baba-
rrunak bezperan egin eta hurren=
goa egunean jateko uzten badi-
tuzte, Bigarren aholkua, lagunga-
rriak (odolkia, txcrizoa, saiheskia,
urdaia..} nahastu ala ez nahastea-
ri buruzkea da, Mahairatzeko
garalian, gauza bakoitza bere alde-
tik aurkeztea gomendatzen da,
horrela, zapereak ez dira nahas-
tuke lapikoan. Onderen, mahaiki-
de bakoitzak bere nahia egin daza-
la platerean, Azken gomendica
beratzeari buruzkeoa da, Talosake
babarrunarekin oso chikea ez bada
ere, nahiago badugu beratzen jar
ditzakegu. aurreke egunean. Haori
eginda egoste-denbara laburtzea
lartuke dugu, baina kentu eduki
behar da erabili behar dugun ur-
kopurua ere gutxity egin beharko
dugula, sM.5.5.

kanpora utzl behar da salda Iodit-
2eko,

AURKEZPENA ETA LAGUNGARRIAK

Azken ukituak

Bakoitzak duen gustn eta irudime-
naren arabera, Tradizioa babarri-
nak eltzean bertan ateratzea da, eta
bates ere, txerri-haragia (odolkia,
txorizoa, saiheskia, urdaia...) aza
BEOEiE eft& Ibarrako PI_parra]s u&ten
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